
AUSSCHREIBUNG 
 

Veranstaltung, Datum: 
32. Internationales Masters- 
Schwimmfest „Rüstringer Friese“ 
Am 23. und 24. Februar 2024 

Veranstalter/Ausrichter: 
Wilhelmshavener Schwimm- 

und Sportverein e.V. 
Meldeschluss: 09.02.2024 

 
Wettkampfstätte:  Erlebnisbad- und Sauna-Paradies „Nautimo“, Friedenstr. 99, 26386 Wilhelmshaven 
 
 
1. Abschnitt (Freitag) Einlass/Einschwimmen: 18.00 Uhr 
 Kampfrichtersitzung: 18.15 Uhr 
 Beginn:  18.45 Uhr 
Wettkampf 01/02 400 m Lagen weiblich/männlich AK 20 und älter 
Wettkampf 03/04 200 m Freistil weiblich/männlich AK 20 und älter 
Wettkampf 05/06 200 m Brust weiblich/männlich AK 20 und älter 
Wettkampf 07/08 200 m Rücken weiblich/männlich  AK 20 und älter 
Wettkampf 09/10 200 m Schmetterling weiblich/männlich  AK 20 und älter 
Wettkampf 11/12 200 m Lagen weiblich/männlich AK 20 und älter 
Wettkampf 13/14 400 m Freistil weiblich/männlich AK 20 und älter 
 
2. Abschnitt (Samstag) Einlass/Einschwimmen:  09.30 Uhr 
 Kampfrichtersitzung: 09.45 Uhr 
 Beginn: 10.00 Uhr 
Wettkampf 15/16 800 m Freistil weiblich/männlich AK 20 und älter 
Wettkampf 17/18 1500 m Freistil weiblich/männlich AK 20 und älter 
 
3. Abschnitt (Samstag) Einlass/Einschwimmen:  nach Ende des 2. Abschnitts 
 Kampfrichtersitzung: 13.00 Uhr 
 Beginn: 13.30 Uhr 
Wettkampf 19 4 x 50 m Freistil mixed (je 2 weiblich/männlich) AK 100+ und älter 
Wettkampf 20/21 100 m Freistil weiblich/männlich AK 20 und älter 
Wettkampf 22/23 50 m Brust weiblich/männlich AK 20 und älter 
Wettkampf 24/25 4 x 50 m Lagen weiblich/männlich AK 100+ und älter 

- 10 Minuten Pause - 
Wettkampf 26/27 100 m Rücken weiblich/männlich AK 20 und älter 
Wettkampf 28/29 50 m Schmetterling weiblich/männlich AK 20 und älter 
Wettkampf 30/31 4 x 50 m Freistil weiblich/männlich AK 100+ und älter 

- 10 Minuten Pause - 
Wettkampf 32/33 100 m Brust weiblich/männlich AK 20 und älter 
Wettkampf 34/35 50 m Rücken weiblich/männlich AK 20 und älter 
Wettkampf 36/37 100 m Schmetterling weiblich/männlich AK 20 und älter 
Wettkampf 38/39 50 m Freistil weiblich/männlich AK 20 und älter 
Wettkampf 40/41 100 m Lagen weiblich/männlich AK 20 und älter 
 
Bei hohem Meldeaufkommen bleibt eine Vorverlegung der Anfangszeiten vorbehalten - ggf. siehe Meldeergebnis! 
 
 
Allgemeine Bestimmungen: 
1. Die Wettkampfanlage hat 5 Bahnen mit einer Länge von 25 m, getrennt durch Wellenkillerleinen. Die Wassertempera-

tur beträgt ca. 25 °C. Es erfolgt Handzeitnahme; Stoppuhren sind bitte von den teilnehmenden Vereinen mitzubringen. 

2. Für die Veranstaltung gelten die Wettkampf- und Antidopingbestimmungen sowie die Rechtsordnung des Deutschen 
Schwimm-Verbandes e. V. (DSV) in den jeweils aktuellen Fassungen. Teilnahmeberechtigt sind die Mitglieder von Ver-
einen, die einem dem DSV angeschlossenen Landesverband angehören, sowie alle eingeladenen Vereine des Auslandes, 
soweit sie über ihre nationalen Verbände Mitglied der World Aquatics sind und das Startrecht besitzen. 

3. Es gilt die Ein-Start-Regel (§ 125 Abs. 6 WB). 

 



4. Meldungen sind in digitaler Form (DSV-Format 7) erwünscht, möglichst erstellt durch das CPS-Meldetool, das im Inter-
net unter www.schwimmen-wssv.de heruntergeladen werden kann. Mit Abgabe der Meldungen ist schriftlich zu bestä-
tigen, dass die gemeldeten Aktiven sportgesund gemäß § 11 WB-AT sind und keine Einwände gegen eine Veröffentli-
chung von Namen und Fotos im Rahmen der Protokollerstellung sowie Berichterstattung über diese Veranstaltung ha-
ben. Die Laufeinteilung erfolgt nach den gemeldeten Zeiten. Der Veranstalter behält sich vor, zwei Aktive - auch unter-
schiedlichen Geschlechts - auf einer Bahn starten zu lassen (§121 Abs. 4 WB). Die Bekanntgabe einer Doppelbelegung 
erfolgt mit dem Meldeergebnis. Zwecks Zusammenlegung von Läufen sind Abmeldungen bei den Kampfrichtersitzun-
gen bekannt zu geben. Es sind weder Nach- noch Ummeldungen möglich. Meldeschluss ist der 09.02.2024, 24.00 Uhr. 
Die Meldeanschrift lautet: 

Wolfgang van Acken Telefon: +49 4421  70 61 4 
Akazienstraße 4 Telefax: +49 4421  99 76 97 
26419 Schortens E-Mail:  meldungen@schwimmen-wssv.de  

Das Meldegeld beträgt je Einzelmeldung 5,00 €, je Staffelmeldung 7,50 € und ist gleichzeitig mit Abgabe der Meldungen 
auf das Konto des Wilhelmshavener SSV bei der Sparkasse Wilhelmshaven zu überweisen (IBAN: DE 49 2825 0110 0002 
6013 91, BIC: BRLADE21WHV, - Verwendungszweck: „Rüstringer Friese - Vereinsname -“). Der Veranstalter behält sich 
ausdrücklich vor, im Bedarfsfall Meldungen zurückzuweisen bzw. Kürzungen/Streichungen vorzunehmen. 

5. Mit Abgabe der Meldungen erkennen die Vereine die Verpflichtung an, Kampfrichter zu stellen und möglichst nament-
lich mit Angabe der Gruppe zu benennen. Sie müssen im Besitz einer gültigen Kampfrichterlizenz sein. Jeder Verein hat 
ab 5 Teilnehmenden pro Abschnitt 1 Kampfrichter zu stellen. 

6. Die Wertung erfolgt nach Altersklassen (Einzelstarts: AK 20, AK 25, AK 30 usw., Staffelstarts: AK 100+, AK 120+, AK 160+, 
AK 200+, AK 240+, Addition des Alters der Aktiven). Die Mannschaftswertung erfolgt nach Punkteaddition der/des ein-
zelnen Aktiven eines Vereins, ermittelt nach der aktuellen Deutschen Masters-Rekordliste. Die Staffeln gehen nicht in 
die Mannschaftswertung ein. Bei den gemischten Staffeln starten je zwei Frauen und Männer in beliebiger Reihenfolge. 

7. Als Auszeichnung werden vergeben: Urkunden für jede(n) teilnehmende(n) Sportler(in). Die Gastmannschaft, die die 
höchste Punktzahl erreicht, erhält einen Pokal. Die erstplatzierten Mannschaften je Staffelwettkampf erhalten Pokale. 
Die Wertung erfolgt nach der aktuellen Deutschen Masters-Staffelrekordliste für 25-m-Bahnen. Die und der Punktbeste 
einer Altersklasse erhalten je eine Medaille. Die Wertung erfolgt nach der aktuellen Deutschen Masters-Rekordliste. 

8. Meldeergebnis/Protokoll werden nur per E-Mail versandt - wofür eine gültige E-Mail-Adresse mitzuteilen ist - sowie im 
Internet unter www.schwimmen-wssv.de veröffentlicht. Bei Hinterlegung von 3,00 € oder Abgabe eines ausreichend 
frankierten, vollständig adressierten DIN-C-4-Umschlags (Maxibrief) werden Urkunden und Medaillen zugesandt. 

9. Die Veranstaltung wurde beim Landesschwimmverband Niedersachsen zur Genehmigung eingereicht. 

10. Für Schäden und Verluste übernimmt der Veranstalter keine Haftung. Schließfächer und eine Cafeteria sind vorhanden. 
Am Samstag findet eine Stunde nach Wettkampfende (frühestens ab 18.00 Uhr) ein Grünkohlessen mit Siegerehrung 
und Masters Fete statt. Näheres siehe Meldeergebnis. 

 

Wichtige Hinweise: 
Der Zutritt zum Nautimo erfolgt für alle Veranstaltungsteilnehmer(innen) durch den Vereinseingang (rot umrandet, rechts 
neben der großen Fensterfassade). Für die Wilhelmshavener Vereine stehen die Sammelumkleideräume zur Verfügung, für 
die auswärtigen Vereine die Umkleideräume im öffentlichen Bereich. Für die dortigen Schränke werden Coins benötigt, die 
in der gewünschten Anzahl gegen Hinterlegung von 10,00 € Pfand ausgehändigt und nach Beendigung der Veranstaltung 
wieder zurückgegeben werden. Wichtig: Die Coins passen jeweils nur zu einem bestimmten Schrank. Der Wechsel eines 
Coins zu einem anderen Schrank macht den Coin funktionslos! Die Platzverhältnisse im Nautimo lassen das Aufstellen von 
Liegen nicht zu. Es stehen aber auch nur wenige Sitzgelegenheiten zur Verfügung. Bei Bedarf sind Stühle (mit Plastikfüßen) 
mitzubringen. Die Benutzung der Liegen und Stühle des Erlebnisbereiches ist nicht gestattet. Die Rettungs- und Verkehrs-
wege sind freizuhalten. Der Übergang zum „Erlebnisbad“ ist nur für Kauf und Verzehr von Speisen und Getränken gestattet. 
In der Gastronomie ist Bargeldzahlung möglich. Die Anlagen des „Erlebnisbades“ dürfen ohne Zahlung des hierfür zu ent-
richtenden Eintrittspreises an der Nautimo-Kasse nicht genutzt werden! Das Betreten der Schwimmhalle mit (sauberen!) 
Turnschuhen ist ausdrücklich nur Kampfrichtern zur Ausübung ihrer Tätigkeit gestattet! 

Wir freuen uns auf eure Teilnahme, wünschen euch eine gute Anreise und verbleiben 
mit sportlichen Grüßen 

-Schwimmabteilung 


