
Landesschwimmverband Niedersachsen e.V. 
 

Schwimmkreis Wilhelmshaven (SK WHV) 
Kreisschwimmverband Friesland (KSV FRI) 

 
 

Ausschreibung 
für die 

Kreismeisterschaften „kurze Strecken“ 2026 
incl. schwimmerischer Mehrkampf Jahrgänge 2013 bis 2016 (Teil 1) 

 
 

des SK WHV und des KSV FRI 
am 21. und 22. Februar 2026 

im Erlebnisbad- und Sauna-Paradies „Nautimo“, Friedenstr. 99, 26386 Wilhelmshaven 
 
 
Veranstalter: SK WHV und KSV FRI 
Ausrichter: SG Wilhelmshaven 
 
 
Wettkampffolge: 
1. Abschnitt (21. Februar 2026) Einlass/Einschwimmen: 13.30 Uhr 
 Kampfrichtersitzung: 13.45 Uhr 
 Beginn:  14.00 Uhr 
Wettkampf 01 100 m Freistil männlich Jahrgänge 2018 und älter 
Wettkampf 02 100 m Brust weiblich Jahrgänge 2017 und älter 
Wettkampf 03 200 m Rücken männlich Jahrgänge 2017 und älter 
Wettkampf 04 200 m Schmetterling weiblich Jahrgänge 2015 und älter 
Wettkampf 05 100 m Lagen männlich Jahrgänge 2017 und älter 
Wettkampf 06 100 m Rücken weiblich Jahrgänge 2018 und älter 
Wettkampf 07 200 m Brust männlich Jahrgänge 2016 und älter 
Wettkampf 08 200 m Freistil weiblich Jahrgänge 2017 und älter 
Wettkampf 09 100 m Schmetterling männlich Jahrgänge 2016 und älter 
Wettkampf 10 200 m Lagen weiblich Jahrgänge 2016 und älter 
Wettkampf 11 400 m Freistil* männlich Jahrgänge 2016 und älter 
 
2. Abschnitt (22. Februar 2026) Einlass/Einschwimmen: 09.30 Uhr 
 Kampfrichtersitzung: 09.45 Uhr 
 Beginn:  10.00 Uhr 
Wettkampf 12 100 m Freistil weiblich Jahrgänge 2018 und älter 
Wettkampf 13 100 m Brust männlich Jahrgänge 2017 und älter 
Wettkampf 14 200 m Rücken weiblich Jahrgänge 2017 und älter 
Wettkampf 15 200 m Schmetterling männlich Jahrgänge 2015 und älter 

10 Min. Pause 
Wettkampf 16 4 x 50 m Freistilstaffel weiblich Jahrgänge 2018 und älter 
Wettkampf 17 4 x 50 m Freistilstaffel männlich Jahrgänge 2018 und älter 

10 Min. Pause (Siegerehrung der Staffeln) 
Wettkampf 18 100 m Lagen weiblich Jahrgänge 2017 und älter 
Wettkampf 19 100 m Rücken männlich Jahrgänge 2018 und älter 
Wettkampf 20 200 m Brust weiblich Jahrgänge 2016 und älter 
Wettkampf 21 200 m Freistil männlich Jahrgänge 2017 und älter 
Wettkampf 22 100 m Schmetterling weiblich Jahrgänge 2016 und älter 
Wettkampf 23 200 m Lagen männlich Jahrgänge 2016 und älter 
Wettkampf 24 400 m Freistil* weiblich Jahrgänge 2016 und älter 
Bei hohem Meldeaufkommen bleibt eine Vorverlegung der Anfangszeiten vorbehalten - ggf. s. Meldeergebnis! 
*) Es wird um Einhaltung einer Richtzeit von 08:00 Min. gebeten; ggf. starten jeweils zwei Läufe auf einer Bahn.



Allgemeine Bestimmungen: 

1. Die Wettkampfanlage hat 5 Bahnen mit einer Länge von 25 m, getrennt durch Wellenkillerleinen. 
Die Wassertemperatur beträgt ca. 26 °C. Es erfolgt Handzeitnahme; Stoppuhren sind bitte von 
den teilnehmenden Vereinen mitzubringen. 

2. Für die Veranstaltung gelten die Wettkampf- und Antidopingbestimmungen sowie die Rechtsord-
nung des Deutschen Schwimm-Verbandes e. V. in den jeweils aktuellen Fassungen. Teilnahmebe-
rechtigt sind die Mitglieder der Vereine des SK WHV und des KSV FRI, sofern sie im Besitz der Ver-
bandsrechte sind und Startrecht besitzen. 

3. Es gilt die Ein-Start-Regel (§ 125 Abs. 6 WB). 

4. Meldungen (DSV-Standard) sind in digitaler Form einzureichen, dennoch ist ein Ausdruck der 
Meldedaten beizufügen. Alternativ sind die Meldungen in Form von Meldelisten und zugehörigem 
Meldebogen (DSV-Form 101 und 102 bzw. inhaltsgleiche Formulare) in gut lesbarer Form einzu-
reichen. Mit Abgabe der Meldungen ist schriftlich zu bestätigen, dass die gemeldeten Sport-
ler(innen) sportgesund gemäß § 11 WB-AT sind und sie bzw. ihre gesetzlichen Vertreter keine 
Einwände gegen eine Veröffentlichung von Namen und Fotos im Rahmen der Protokollerstellung 
sowie Berichterstattung über diese Veranstaltung haben. Die Laufeinteilung erfolgt nach den ge-
meldeten Zeiten, unabhängig von Jahrgang oder Altersklasse. Zwecks Zusammenlegung von Läu-
fen sind Abmeldungen bei den Kampfrichtersitzungen bekannt zu geben. Es sind weder Nach- 
noch Ummeldungen möglich. Meldeschluss ist am 12.02.2026, 18.00 Uhr. Die Meldeanschrift 
lautet: 

VfL Wilhelmshaven, Ingo Mai, Schopenhauerstr.3, 26384 Wilhelmshaven 

Das Meldegeld beträgt je Meldung 4,00 € und ist mit Abgabe der Meldungen bis spätestens fünf 
Tage vor der Veranstaltung auf das Konto des SK WHV bei der comdirect bank Quickborn zu 
überweisen (IBAN: DE 55 2004 1111 0496 9416 00, BIC: COBADEHDXXX, - Verwendungszweck: 
„KM kurz - Vereinsname -“). 

5. Mit Abgabe der Meldungen erkennen die Vereine die Verpflichtung an, Kampfrichter vorzuhalten 
und zur Veranstaltung mitzubringen. Sie müssen im Besitz einer gültigen Kampfrichterlizenz sein. 
Die Anzahl der zu stellenden Kampfrichter wird im Verhältnis zu den Meldungen pro Abschnitt je 
Verein berechnet. Die zu besetzenden Positionen ergeben sich aus dem Meldeergebnis. KaRi 
Pflichteinsätze sind mit dem Namen des KaRi und der Position unverbindlich anzumelden! 

6. Die Wertung erfolgt für die Jahrgänge 2018 - 2009 jahrgangsweise, für die Jahrgänge 2008/2007 
(Juniorinnen und Junioren), für die Jahrgänge 2006 und älter (offene Klasse) sowie „offen“. Die 
„offene“ Wertung erfolgt bis zum Platz 10. Alle Wertungen erfolgen getrennt nach Schwimmkrei-
sen. 

7. Als Auszeichnung werden vergeben: Urkunden für jede(n) teilnehmende(n) Sportler(in). 

8. Meldeergebnis/Protokoll werden nur per E-Mail versandt - wofür eine gültige E-Mail-Adresse 
mitzuteilen ist. 

9. Die Veranstaltung wurde beim Landesschwimmverband Niedersachsen zur Genehmigung einge-
reicht. 

10. Für Schäden und Verluste übernehmen Veranstalter und Ausrichter keine Haftung. Schließfächer 
und eine Cafeteria sind vorhanden. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



11. Schwimmerischer Mehrkampf  
Die Wettkämpfe werden zusätzlich für die Jahrgänge 2013 bis 2016 als schwimmerischer Mehr-
kampf ausgewertet (Ausnahme WK 05;16;17;18).  
Es wird kein zusätzliches Meldegeld erhoben und keine gesonderte Meldung notwendig. 
Zu schwimmende Strecken für 10-13 Jahre, insgesamt 6, bzw. 7 Starts  
1.  200 m Lagen  
2.  400 m Freistil  
3.  25m Delphinkicks Beine in Rücken  

25m Delphinkicks Beine in Brustlage  
Jahrgang 2016 wahlweise in Rücken oder Brustlage  
für die Jahrgänge 2013 – 2015 in Rücken und in Brustlage  

4. wahlweise eine Kategorie, bestehend aus  
4.1  50 m Beinarbeit  
4.2  100 m Gesamtstrecke  
4.3  200 m Gesamtstrecke  

in Schmetterling / Rücken / Brust oder Freistil  
die Auswahl für die Punkte 4.1 bis 4.3 sind einheitlich in einer Lage zu treffen. 
 
Die SMK-Wettkämpfe  
3  25m Delphinkicks Beine in Rücken  
25m Delphinkicks Beine in Brustlage  
4.1   50 m Beinarbeit in gewählter Lage 
werden in einem gesonderten Termin ausgetragen 
 

 
Uwe Rossmeisl 

SK WHV 
Sigesmund Hirsch 

KSV FRI 
 
 
 

Wilhelmshaven, den 19.01.2026 


